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	  Церковный календарь (выборочно). В январе Православная Церковь празднует: 
1.01. Обрезание Господне. Память святителя Василия Великого, архиепископа Кесарии 
Каппадокийской (379 г.) 
*  Обрезание было установлено в Ветхом Завете в знамение союза Бога с праотцом Авраамом. Оно 
совершалось над младенцами мужского пола на восьмой день после рождения, при этом ребёнку 
давалось имя. Воплотившись и став Человеком, Сын Божий также принял обрезание, так как по 
человеческому естеству происходил из рода Авраама. При этом Ему нарекли имя Иисус, что 
означает «Спаситель».В Новом Завете обрезание уступило место Таинству Крещения. 
2.01.  память преподобного Серафима, Саровского чудотворца (1833 г.) 
6.01. Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа.  Великое 
водосвятие. 
*  Господь Иисус Христос принял Крещение в реке Иордан в возрасте 30 лет. Его крестил Иоанн, 
Пророк и Предтеча Господень, который до этого крестил иудеев в водах Иордана крещением 
покаяния с проповедью о грядущем Мессии. Христос, будучи безгрешен, не имел нужды в 
крещении, но приняв его, Он исполнил волю Бога Отца, освятил крещение Иоанново как таковое и, 
по словам прп. Иоанна Дамаскина, «водами смыл и утопил грех всего человечества». Крещение 
Господне именуется также Богоявлением, потому что при этом событии миру явлены были все Три 
Лица Святой Троицы: Бог Сын крестился во Иордане, Бог Отец свидетельствовал о Нём голосом с 
Небес: «Ты Сын Мой возлюбленный …», и Бог Дух Святой сошёл с небес на Христа в виде голубя. 
   В этот праздник совершается Великое водосвятие в церквях, на реках и водоёмах. 
7. 01. собор Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. 
8.01. память священномученика Исидора и 72-х в Юрьеве (Тарту) пострадавших (1472г.) 
*   День тезоименитства иерея Агафона (по имени святого Греческой церкви прп. Агафона) 
10.01. память святителя Григория Нисского (394г.) 
*   5 лет рукоположения  преосвященного  Илии  во  епископа Тартуского 
11.01. память преподобного Феодосия Великого (529г.), основоположника монастырского образа 
жизни. 
12.01. память мученицы Татианы (226 – 35гг.), по одной из традиций – покровительницы 
студенчества. 
*  Татиана была знатной и богатой римлянкой, но воспитанная в вере и благочестии своими 
родителями-христианами. Она предпочла мирской жизни служение Христу. За высокую и 
добродетельную жизнь Татиана была поставлена в церкви диакониссой. В её обязанности входило 
навещать больных, готовить женщин к Крещению и помогать пресвитерам при совершении этого 
Таинства. Когда открылось, что она христианка, она прошла путь, которым шли все мученики того 
времени: искушение мирскими благами и почестями за отречение от Христа, а затем жесточайшие 
мучения и усекновение мечом. 
    Российская императрица Елисавета Петровна (1709 – 1762 гг.), дочь Петра I, во времена своего 
царствования открыла в С-Петербурге первый Российский университет. Это произошло в день 
памяти мученицы Татианы. Отсюда, позже, появилась добрая студенческая традиция: праздновать 
день памяти святой мученицы Татианы, как свой «профессиональный» праздник. 
*   5 лет рукоположения  преосвященного Александра  во епископа Пярнуского и Саареского 
14.01. память равноапостольной Нины, просветительницы Грузии (335 г.) 
17.01. память преподобного Антония Великого (356г.), основоположника монашества, как 
такового. 
18.01. память святителей Афанасия (373г.) и Кирилла (444г.), архиепископов Александрийских 
19.01. память преподобного Макария Великого, Египетского (390 г.) 
*   престольный праздник церкви Святого Богоявления г. Синди (по ст. стилю) 
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24.01. память блаженной Ксении Петербургской (XIX) 
* Блаженная Ксения родилась в С-Петербурге в 1732 году. После внезапной, без христианского 
приготовления (покаяния и причащения Святых Таин), смерти мужа 26-летняя вдова раздала своё 
имущество бедным и приняла на себя подвиг святого юродства, в котором пребывала до самой 
смерти в течение 45 лет. Это она сделала ради облегчения посмертной участи души своего мужа 
и недопущения её погибели. С этой целью она стала носить его одежду и называть себя его 
именем − Андрей. Люди вскоре заметили, что её юродство несёт с собою Божию благодать. 
Извозчики наперебой предлагали ей свои услуги, зная, что день тогда закончится хорошим 
заработком. Лавки, куда заходила блаженная Ксения, начинали отлично торговать. Имела она 
также и дар прозорливости. По смерти блаженную Ксению похоронили на Смоленском кладбище 
Петербурга и над могилой построили часовню. Известно множество случаев чудесной помощи 
блаженной Ксении. 
25.01. память святителя Григория Богослова, архиепископа Константинопольского (389 г.) 
28.01. память преподобного Ефрема Сирина (373 – 79 г.г.) 
29.01. память священномученика Игнатия Богоносца (107 г.), перенесение мощей. 
30.01. собор вселенских учителей и святителей Василия Великого, Григория Богослова и Иоанна 
Златоустого; память блаженной Пелагии Дивеевской (1884 г.)  

*    *    * 
 

Крест 
   Каждый день для православного христианина начинается с креста. Пробуждаясь от сна, он 
осеняет себя крестным знамением со словами: во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа. Аминь. Тем 
самым он мысленно поднимает свой крест, вручённый ему Господом  ещё во святом крещении, и 
благословляет им свои дневные труды.  
   Значение Креста невозможно  переоценить. Он подобен оси вселенной, путеводной звезде, 
видимой ото всюду и соединяющей невидимыми нитями всё мироздание. Крест не является лишь 
только символом, но заключает в себе невидимую и непостижимую силу, способную рождать и 
созидать всякое добро и уничтожать любое зло. Но этой силой он обладает не сам - по- себе, а в 
следствии того, что удостоился  держать на себе распятого Сына  Божия, Господа нашего Иисуса 
Христа, истерзанного иудеями и пригвождённого к нему из зависти, а также ненависти ко всякой 
правде.  
   Однако, как зло и неправда, неся уничтожение и смерть всему живому, в конце концов 
обретают это же самое и самим себе, так и крест, задуманный иудеями как орудие позора, 
бесчестия и смерти, превратился в меч, изрубивший в прах власть сатаны и заключивший 
дьявола в безднах ада до Страшного Суда Господня. 
   К сожалению, можно заметить, что зло продолжает распространяться в мире. Люди не находят 
между собою взаимопонимания, проявляют друг ко другу нетерпение, даже ненависть, не 
желают простить, не способны забывать обиду, разучились творить добро. Да что говорить об 
отдельном человеке. Целые государства, возглавляемые, казалось бы, умными и достойными 
руководителями, подвержены тем же порокам. Где же сила Животворящего Креста? Почему так 
нагло и безнаказанно действует сатана? Ответ прост. Там, где нет Креста, господствует сатана. 
Да – Христос низринул диавола  во ад, связав его там  неразрывными путами, но дух его 
зловония проникает всюду, где забывают о Кресте и о Церкви, и поражает сердца людей.  
   Имя Господа Иисуса Христа  и его Животворящий Крест – единственные, способные запретить 
дьяволу сеять зло среди людей. Но так как зло действует в мире открыто и громко, то и бороться 
с ним можно только таким же образом.  
   Истинный Бог – один и единственный и путь ко спасению также один. Каждому, идущему по 
нему, даётся свой крест, но цель одна. Крест как путеводная звезда освещает дорогу, указывает 
на опасности, сохраняет от зла. Без Креста – погибнем, с Крестом – победим! 
 
    + Александр, епископ Пярнуский и Саареский 
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	  	  	  Богослужения	  в	  храмах	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

ПЯРНУМАА	  
	  

Служит	  протоиерей	  Ардалион	  (Кесккюла):	  
г.	  Пярну.	  	  В	  кафедральном	  соборе	  Преображения	  Господня	  
богослужения	  совершаются	  каждые	  выходные	  дни:	  
в	  субботу	  в	  17.00	  –	  всенощн.	  бдение;	  в	  воскресенье	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Также:	  
6.01	  –	  Святое	  Богоявление.	  Крещение	  Господне.	  Великое	  водосвятие	  
5.01	  в	  17.00	  –	  всенощное	  бдение;	  6.01	  в	  10.00	  –	  	  литургия	  
п.	  Хяадемеэсте.	  Храм	  Преображения	  Господня	  
5.01	  в	  15.00	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
18.01	  в	  10.00	  –	  	  литургия	  
п.	  Тахкуранна.	  Храм	  Успения	  Богородицы	  
6.01	  в	  14.00	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
п.	  Треймани.	  Храм	  свв.	  апп.	  Петра	  и	  Павла	  
5.01	  в	  13.00	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  Водосвятие.	  
п.	  Уриссааре.	  	  Храм	  св.	  Крестителя	  Господня	  Иоанна	  
5.01	  в	  11.30	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  Водосвятие.	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Служит	  иерей	  Энос	  (Хейнсоо):	  
г.	  Синди.	  Храм	  Святого	  Богоявления	  
6.01	  в	  18.00	  –	  Рождество	  Христово.	  Вечерня	  
19.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление,	  великое	  водосвятие.	  Престольный	  
праздник	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Служит	  иерей	  Христофор	  (Партс):	  
п.	  Йыыпре.	  Храм	  св.	  вмч.	  Георгия	  Победоносца	  
5.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
п.	  Урусте.	  Храм	  Вознесения	  Господня	  
5.01	  в	  13.30	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Служит	  иерей	  Агафон	  (Паальберг)	  
п.	  Поотси-‐Кыпу.	  Храм	  Святой	  Троицы	  
5.01	  в	  14.00	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
п.	  Селисте.	  Храм	  свт.	  Василия	  Великого	  
5.01	  в	  11.00	  –	  литургия.	  Престольный	  праздник,	  а	  также	  Святое	  Богоявление.	  
Великое	  водосвятие	  
п.	  Паадрема.	  Храм	  Святой	  Троицы	  
4.01	  в	  11.00	  –	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Служит	  протоиерей	  Виктор	  (Иваск):	  
о.	  Кихну.	  Храм	  свт.	  Николая	  Чудотворца	  
5.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление.	  
Великое	  водосвятие	  (служит	  иеромонах	  Иустин	  (Кивилоо))	  
12.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  (Служит	  протоиерей	  Виктор)	  
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СААРЕМАА	  
	  

Служит	  протоиерей	  Андрей	  (Пыльд):	  
г.	  Курессааре.	  В	  храме	  святителя	  Николая	  Чудотворца	  
богослужения	  совершаются	  каждые	  выходные	  дни:	  
в	  субботу	  в	  17.00	  –	  всенощн.	  бдение;	  в	  воскресенье	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Также:	  
6.01	  –	  Святое	  Богоявление.	  Крещение	  Господне.	  Великое	  водосвятие	  
5.01	  в	  17.00	  –	  всенощное	  бдение;	  6.01	  в	  10.00	  –	  	  литургия	  
п.	  Ööriku.	  Храм	  Святой	  Троицы	  
11.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  	  
п.	  Тумала.	  Храм	  св.	  Александра	  Невского	  
11.01	  в	  13.00	  −	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
25.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  
п.	  Люманда.	  Храм	  Преображения	  Господня	  
5.01	  в	  13	  .00	  −	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
п.	  Хелламаа	  (о.	  Муху).	  Храм.	  свв.	  апп.	  Петра	  и	  Павла	  
4.01	  в	  13.00	  −	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
18.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  
п.	  Ринси	  (о.	  Муху).	  Храм	  Казанской	  ик.	  Богородицы	  
4.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
	  
7.	  01	  	  в	  доме	  соцобеспечения	  в	  Сымера	  	  в	  15.00	  –	  	  водосвятие	  
4.	  01	  	  доме	  соцобеспечения	  Лиива	  в	  12.00	  –	  водосвятие	  
14.01	  в	  доме	  соцобеспечения	  г.	  Курессааре	  в	  12.00	  –	  молебен,	  панихида	  
12.01	  в	  больнице	  г.	  Курессааре	  в	  18.00	  –	  молебен,	  панихида	  
	  

Служит	  иерей	  Тойво	  (Трейма):	  
п.	  Торнимяе.	  Храм	  Покрова	  Богородицы	  
5.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
19.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  
п.	  Кахтла.	  Храм	  свт.	  Василия	  Великого	  
2.01	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Престольный	  праздник	  
12.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  
п.	  Пийла.	  Храм	  св.	  Архистратига	  Михаила	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  п.	  Мустъяла.	  Храм	  св.	  пророка	  Илии	  
11.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  25.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  
п.	  Пярсама.	  Храм	  свт.	  Иннокентия	  Иркутского	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  п.	  Лейзи.	  Храм	  св.	  равноап.кн.Ольги	  
18.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  26.01	  в	  10.00	  −	  литургия	  
п.	  Рео.	  Храм	  Св.	  ап.	  Андрея	  Первозванного	  
6.01	  	  в	  10.00	  –	  литургия.	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
	  
Женский	  монастырский	  Скит	  св.	  Иоанна	  Предтечи	  в	  Реомяе	  
Ежедневно	  совершаются	  уставные	  богослужения.	  Литургия	  служится:	  
6.01	  в	  10.00	  −	  Святое	  Богоявление.	  Великое	  водосвятие	  
17.01	  в	  7.30	  –	  память	  святого	  преподобного	  отца	  Антония	  Великого	  
23.01	  в	  7.30	  –	  память	  сщмч.	  	  Климента,	  епископа	  Анкирского	  и	  св.	  мч.	  Агафангела	  

*	  
Внимание!	  Постановлением	  Св.	  Синода	  ЭАПЦ	  от	  26.	  06.	  2011	  г.,	  основывающемся	  на	  решении	  Собора	  
ЭАПЦ	  2011	  года,	  начиная	  с	  2012	  г	  церковный	  календарь	  ЭАПЦ	  приведён	  в	  соответствие	  с	  календарями	  
большинства	   Православных	   церквей	   мира.	   Это	   значит,	   что	   Пасхалия	   (Великий	   Пост,	   Пасха,	   период	  
Пятидесятницы	  и	  день	  Св.	  Троицы)	  служатся	  по	  юлианскому,	  т.	  н.	  старому	  календарю.	  Остальной	  же	  
годичный	  круг	  богослужений	  (в	  т.ч.	  Рождество	  Христово,	  Преображение,	  Успение	  Богородицы	  и	  т.	  д.)	  –	  
по	  григорианскому,	  т.	  н.	  новому	  календарю.	  	  	  
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ПРАВОСЛАВНЫЙ  КАТИХИЗИС 
(в сокращении) 

Продолжение, начало во 2-м номере  
Часть вторая 
НАДЕЖДА 

Понятие христианской надежды, её основание и средства 
294. Надежда христианская есть успокоение сердца в Боге с уверением, что Он непрестанно 
заботится о нашем спасении и дарует нам обещанное блаженство. 
295. Христианская надежда основывается на том, что «Господь Иисус Христос есть упование 
наше», или основание надежды нашей (1 Тим. 1 : 1); «Совершенно уповайте на подаваемую вам 
благодать в явлении Иисуса Христа» (1 Пет. 1 : 13). 
296. Средствами приобретения спасительной надежды являются: молитва, истинное учение о 
блаженстве и действительное следование этому учению. 

О молитве 
297. Есть свидетельство слова Божия о том, что молитва является средством для приобретения 
спасительной надежды. Сам Господь Иисус Христос с молитвой соединяет надежду получить 
желаемое: «И если чего попросите у Отца во имя Мое, то сделаю, да прославится Отец в Сыне» 
(Ин. 14 : 13). 
298. Молитва есть возношение ума и сердца к Богу, являемое благоговейным словом человека к 
Богу. 
299. Христианин, вознося ум и сердце к Богу, должен делать следующее. Во-первых, прославлять 
Его за Его Божественные совершенства, во-вторых, благодарить Его за Его благодеяния, в-
третьих, просить Его о своих нуждах. Поэтому существуют три главных рода молитвословий: 
Славословие, Благодарение, Прошение. 
300. Можно молиться без слов – умом и сердцем. Пример тому – пророк Моисей, молившийся так 
перед переходом через Красное море (см. Исх. 14 : 13). 
301. Такая молитва имеет особое название. Её называют духовною, или умною  и сердечною – 
одним словом, внутреннею молитвой, тогда как, наоборот, молитва, словами произносимая и 
сопровождаемая другими знаками благоговения (крестное знамение, коленопреклонение), 
называется устною или наружною. 
302. Может быть и наружная молитва без внутренней, когда кто-либо произносит слова молитвы 
без внимания и усердия. Но одной наружной молитвы для получения благодати не только не 
достаточно, наоборот, одна наружная молитва, без внутренней, прогневляет Бога. Сам Бог 
проявляет негодование на такую молитву: «Приближаются ко Мне люди сии устами своими, и 
чтут Меня языком, сердце же их далеко отстоит от Меня; но тщетно чтут Меня» (Мф. 15 : 8 – 9). 
303. Но недостаточно и одной внутренней молитвы без наружной. Говорить об этом похоже на то, 
как если бы кто спросил: не довольно ли человеку одной души без тела? Бог благоволил составить 
человека из души и тела, поэтому недостаточно одной внутренней молитвы без наружной. Господь 
наш Иисус Христос был духовен в высочайшей степени, но и Он духовную молитву Свою являл и 
словами и благоговейными движениями тела: например, возведением очей на небо, или 
преклонением колен и лица на землю. 

О Молитве Господней 
304. Молитва Господня – это молитва, которой Господь наш Иисус Христос научил апостолов и 
которую они передали всем верующим. Она является общей христианской молитвой и образцом 
для всех молитв. 
305. Она читается так: 
       Отче наш, Иже еси на Небесех! 1. Да святится имя Твое; 2. Да приидет Царствие Твое. 3. Да 
будет воля Твоя, яко на Небеси и на земли. 4. Хлеб наш насущный даждь нам днесь; 5. И остави 
нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим. 6. И не введи нас во искушение. 7. Но 
избави нас от лукавого. / Яко Твое есть Царство, и сила и слава во веки. Аминь. (Мф. 6 : 9 – 13). 
306. Чтобы удобнее рассматривать Молитву Господню, её можно разделить на призывание, семь 
прошений и славословие. 
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О призывании 
307. Мы осмеливаемся называть Бога Отцом по вере во Иисуса Христа и по благодати возрождения. 
«А тем, которые приняли Его, верующие во имя Его, дал власть быть чадами Божиими, которые ни 
от крови, ни от хотения плоти, ни от хотения мужа, но от Бога родились» (Ин. 1 : 12 – 13). 
308. Говорить Отче наш нужно всегда, хотя бы и молился кто-либо один. Это потому, что по 
христианскому братолюбию следует призывать Бога и просить у Него благ не только для себя, но и 
для всех. 
309. В призывании следует говорить Иже еси (Который есть) на Небесех для того, чтобы начиная 
Молитву, оставить всё земное и тленное и вознести ум и сердце к Небесному, Вечному и 
Божественному.  

О первом прошении 
310. Имя Божие свято и, без сомнения, свято само в себе. «Свято имя Его» (Лк. 1 : 49). 
311. Оно может   святиться ещё и в людях, то есть вечная святость Его в них может являться. 
312. Происходит это следующим образом. Во-первых, когда мы, имея в мыслях и в сердце имя 
Божие, так живём, как требует Его святость, и такой жизнью прославляем Бога; во-вторых, когда, 
видя нашу добрую жизнь, и другие прославляют Бога. «Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы 
они видели ваши добрые дела и прославляли Отца вашего Небесного» (Мф. 5 : 16). 

О втором прошении 
313. В молитве Господней говорится о Царствии Божием, то есть о Царстве благодатном, которое, 
по апостолу, есть «праведность и мир и радость во Святом Духе» (Рим. 14 : 17). 
314. Это Царство для некоторых не пришло ещё во всей силе, а для некоторых и совсем не пришло, 
поскольку ещё «царствует грех в смертном их теле, чтобы им повиноваться ему в похотях его» (Рим. 
6 : 12). 
315. Оно приходит сокровенно и внутренно. «Не придет Царствие Божие приметным образом … ибо 
вот, Царствие Божие внутрь вас есть» (Лк. 17 : 20 – 21). 
316. Христианин может просить под именем Царства Божия славы, то есть совершенного блаженства 
верующих. «Имею желание разрешиться (от тела) и быть со Христом, потому что это несравненно 
лучше» (Флп. 1 : 23).  

О третьем прошении 
317. Прошение: Да будет воля Твоя! − означает, что через это прошение следует просить Бога, дабы 
всё, что мы делаем и что с нами случается, происходило не так как мы желаем, но как угодно Богу. 
318. Этого нужно просить потому, что мы часто погрешаем в наших желаниях, а Бог 
непогрешительно и более, чем мы сами, желает нам всякого блага и всегда готов его даровать, если 
тому не препятствует наше своеволие и упрямство. «Кто действующею в нас силою может сделать 
несравненно больше всего, чего мы просим, или о чём помышляем, Тому слава в Церкви во Христе 
Иисусе во все роды, от века до века. Аминь.» (Еф. 3 : 20 – 21). 
319. Мы просим исполнения воли Божией на земли именно так, яко на Небеси, потому что на Небе 
святые ангелы и люди блаженные, все без исключения, всегда и во всём исполняют волю Божию. 

О четвёртом прошении 
320. Хлеб насущный – это хлеб, необходимо нужный для того, чтобы существовать, или жить.  
321. Согласно наставлению Господа нашего Иисуса Христа, нужно просить не более как насущного 
хлеба, то есть необходимого пропитания, и также необходимого для жизни одеяния и жилища; а что 
сверх этого и не является необходимостью, а служит для удовольствия, то предать это воле Божией 
и, если дано будет, благодарить Бога; если не будет дано – не заботиться об этом.  
 (Продолжение следует ...) 
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