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Церковный	
  календарь	
  (выборочно).	
  В	
  марте	
  Православная	
  Церковь	
  празднует:	
  
2.03.	
  Неделя*	
  сыропустная.	
  Воспоминание	
  Адамова	
  изгнания.	
  Прощённое	
  воскресенье.	
  	
  
*	
  Великий	
  пост	
  предваряется	
  богослужением,	
   за	
  которым	
  воспоминается	
  изгнание	
  Адама	
  из	
  
Рая.	
  Тот,	
  кто	
  был	
  создан	
  по	
  образу	
  и	
  по	
  подобию	
  Божию,	
  тот,	
  кто	
  был	
  призван	
  служить	
  своему	
  
Творцу,	
  быть	
  с	
  Ним	
  в	
  постоянном	
  общении	
  и	
  наслаждаться	
  Его	
  дарованиями,	
  тот,	
  кто	
  должен	
  
был	
   обладать	
   всею	
   землёю	
   и	
   всем,	
   что	
   на	
   ней	
   есть,	
   преступил	
   единственную	
   заповедь	
  
Господню	
   и	
   вкусил	
   от	
   запретного	
   плода.	
   Как	
   горек	
   оказался	
   этот	
   красивый	
   плод,	
   как	
  
всегубителен	
   и	
   смертелен	
   не	
   только	
   для	
   вкусившего,	
   но	
   и	
   для	
   всей	
   живой	
   твари	
   и	
   даже	
  
вселенной!..	
  Праведный	
  Суд	
  Божий	
  совершился	
  и	
  Адам	
  со	
  своей	
  женой	
  Евой,	
  которую	
  лукавый	
  
змей	
  избрал	
  своим	
  орудием	
  для	
  погубления	
  мужа	
  и	
  всего	
  рода	
  человеческого,	
  был	
  изгнан	
  из	
  
Рая	
   сладости	
   в	
   область	
   страха,	
   горести,	
   болезни	
   и	
   смерти.	
   Но	
   милосердие	
   Божие	
   оказалось	
  
сильнее	
   преступления	
   Адама	
   и	
   Он	
   обещал	
   ему	
   прощение	
   и	
   спасение	
   в	
   последующих	
  
поколениях.	
   О	
   прощении	
   особенно	
   напоминает	
   сегодня	
   Церковь	
   всем	
   христианам,	
   чтобы	
   с	
  
чистою	
   душой	
   и,	
   не	
   имея	
   ни	
   на	
   кого	
   обиды	
   или	
   долгов	
   перед	
   кем-­‐либо,	
   совершить	
  
многотрудный,	
  но	
  благодатный	
  путь	
  Великого	
  поста.	
  	
  
3.03.	
  Начало	
  Великого	
  поста.	
  Память	
  свв.	
  мучеников	
  Евтропия,	
  Клеоника	
  и	
  Василиска	
  (308	
  г.)	
  
*	
  Великий	
  пост	
  –	
  это	
  путь,	
  ведущий	
  к	
  светлому	
  празднику	
  Пасхи.	
  Великий	
  пост	
  –	
  это	
  не	
  только	
  
строгое	
  воздержание	
  в	
  пище,	
  но	
  и	
  в	
   словах	
  и	
  даже	
  в	
  мыслях.	
  Это	
  время	
  особого	
  очищения	
  и	
  
приготовления	
   христианина	
   к	
   достойному	
   принятию	
   Воскресшего	
   Христа	
   Спасителя.	
  
Важнейшим	
  средством	
  в	
  предстоящем,	
  нелёгком	
  деле	
  исправления	
  души	
  является	
  покаяние	
  и	
  
сокрушение	
   сердца	
   о	
   содеянных	
   грехах.	
   С	
   этой	
   целью	
   Православная	
   Церковь	
   определила	
  
вечерами	
   первых	
   четырёх	
   дней	
   поста	
   чтение	
   Великого	
   покаянного	
   канона	
   преподобного	
  
Андрея	
  Критского	
   (+712	
   г.).	
   Этот	
   канон	
   является	
   величайшим,	
   богодухновенным	
  творением	
  
кающегося	
   архипастыря,	
   который	
  послужил	
  ко	
   спасению	
  не	
   только	
   его	
   самого,	
   но	
  и	
  многих	
  
последующих	
  поколений	
  христиан.	
  	
  
6.03.	
   память	
   42-­‐х	
   мучеников	
   в	
   Аморрее:	
   Константина,	
   Феофила,	
   Каллиста	
   и	
   др.	
   (845	
   г.);	
  
обретение	
  Честного	
  Креста	
  Господня	
  царицею	
  Еленою	
  во	
  Иерусалиме	
  (326	
  г.)	
  
8.03.	
  память	
  вмч.	
  Феодора	
  Тирона	
  (306	
  г.)	
  (переходящее	
  празднование	
  в	
  1-­‐ю	
  субботу	
  Великого	
  
поста);	
  чествование	
  иконы	
  Божией	
  Матери	
  «Знамение»	
  Курской-­‐Коренной	
  (1898	
  г.)	
  
9.03.	
   Неделя*	
   1-­‐я	
   Великого	
   поста.	
   Торжество	
   Православия;	
   память	
   40	
   мучеников	
   в	
  
Севастийском	
  озере	
  мучившихся	
  (320	
  г.)	
  
*	
   Севастийские	
   мученики	
   были	
   воинами-­‐христианами.	
   Их	
   приговорили	
   к	
   смерти	
   за	
   отказ	
  
принести	
  жертву	
  языческим	
  богам.	
  Чтобы	
  сломить	
  волю	
  святых,	
  их	
   зимой	
  в	
   сильный	
  мороз	
  
загнали	
   в	
   прорубленную	
   во	
   льду	
   озера	
   полынью,	
   а	
   на	
   берегу	
   устроили	
  жарко	
   натопленную	
  
баню.	
  Ночью,	
  когда	
  холод	
  усилился,	
  один	
  из	
  воинов	
  не	
  выдержал,	
  выбрался	
  из	
  воды	
  и	
  побежал	
  
к	
   бане,	
   но	
   тут	
   же	
   упал	
   замертво.	
   Напротив,	
   среди	
   стражников	
   был	
   один,	
   чьё	
   сердце	
   и	
   ум	
  
оказались	
  способными	
  по	
  достоинству	
  оценить	
  страдания	
  мучеников	
  и	
  уверовать	
  во	
  Христа,	
  
ради	
  Которого	
   они	
   страдали.	
   Он	
   добровольно	
   разделся	
   и	
   вошёл	
   в	
   ледяную	
   воду,	
   восполнив	
  
тем	
  самым	
  умалившееся	
  было	
  число	
  сорока.	
  	
  
11.03.	
  память	
  святителя	
  Софрония,	
  патриарха	
  Иерусалимского	
  (639	
  г.)	
  
12.03.	
  память	
   святителя	
   Григория	
  Двоеслова,	
   папы	
  Римского	
   (604	
   г.);	
   память	
   преподобного	
  
Симеона	
  Нового	
  Богослова	
  (1021	
  г.)	
  
15.03.	
  Поминовение	
  усопших;	
  память	
  мученика	
  Савина	
  (287	
  г.)	
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16.03.	
  Неделя*	
  2-­‐я	
  Великого	
  поста.	
  Святителя	
  Григория	
  Паламы	
  (1360	
  г.),	
  архиепископа	
  
Фессалонитского.	
  
19.03.	
  память	
  мучеников	
  Хрисанфа	
  и	
  Дарии	
  (283г.)	
  
20.03.	
   память	
   мученицы	
   Фотины	
   (Светланы)	
   самаряныни	
   с	
   сыновьями	
   мчч.	
   Виктором	
   и	
  
Иосией	
  (66	
  г.)	
  
22.03.	
  Поминовение	
  усопших;	
  память	
  преподобного	
  Исаакия	
  Далматского	
  (IV	
  в.)	
  
23.03.	
  Неделя*	
  3-­‐я	
  Великого	
  поста,	
  Крестопоклонная.	
  	
  
*	
  Сегодня	
  мы	
  поклоняемся	
  Честному	
  Кресту	
  Господню.	
  Он,	
  как	
  древо	
  жизни,	
  стоит	
  посреди	
  
Церкви	
  и	
  вселенной,	
  и	
  побуждает	
  верующих	
  вспомнить	
  о	
  его	
  значении.	
  Нет	
  другого	
  символа	
  
в	
   истории	
   человечества,	
   имеющего	
   поистине	
   жизненно	
   важное	
   значение,	
   как	
   Крест.	
   Нет	
  
другого	
  средства	
  для	
  верующих,	
  избавляющего	
  от	
  зла,	
  неправды	
  и	
  всяких	
  бед,	
  как	
  Честной	
  
Крест.	
  Нет	
  другого	
  источника	
  веры,	
  духовной	
  силы	
  и	
  телесной	
  крепости,	
  как	
  Животворящий	
  
Крест	
   Господень.	
   Ему	
   же,	
   державшему	
   на	
   себе	
   распятого	
   Господа	
   нашего	
   Иисуса	
   Христа,	
  
воздаём	
  сегодня	
  честь	
  и	
  поклонение	
  и	
  святое	
  целование.	
  	
  
25.03.	
  Благовещение	
  Пресвятой	
  Богородицы.	
  
*	
  Этот	
  праздник	
  установлен	
  в	
  воспоминание	
  о	
  том,	
  как	
  в	
  городе	
  Назарете	
  архангел	
  Гавриил	
  
принёс	
   Пресвятой	
   Деве	
   Марии	
   благую	
   весть	
   о	
   преестественном	
   зачатии	
   Ею	
   при	
   наитии	
  
Святого	
   Духа	
   Сына	
   Божия,	
   Господа	
   Иисуса	
   Христа.	
   Со	
   смирением	
   выслушала	
   Дева	
   Мария	
  
слова	
  архангела	
  и	
  произнесла:	
  «Се	
  раба	
  Господня;	
  да	
  будет	
  Мне	
  по	
  слову	
  твоему»	
  (Лк.	
  1:	
  38).	
  
Архангел	
   предрек	
   и	
   имя	
   Богомладенца	
   –	
   Иисус,	
   что	
   означает	
   «Спаситель».	
   Пример	
   Девы	
  
Марии	
   говорит	
   о	
   всесовершенной	
   покорности	
   воле	
   Божией,	
   о	
   несомненной	
   уверенности	
   в	
  
том,	
  что	
  всё,	
  даже	
  самое	
  необычное,	
  предлагаемое	
  Богом,	
  –	
  всё	
  во	
  благо;	
  о	
  безмерной	
  любви	
  к	
  
своему	
   Создателю,	
   Который	
   ради	
   спасения	
  мира	
   изволил	
   родиться	
   во	
   плоти	
   и	
   претерпеть	
  
Крестную	
  смерть.	
  	
  
26.03.	
  Собор	
  Архангела	
  Гавриила	
  
29.03.	
   Поминовение	
   усопших;	
   память	
   преподобных	
   Марка	
   (XV	
   в.),	
   Ионы	
   (1480	
   г.)	
   и	
  
преподобной	
  Вассы	
  (1473г.)	
  Псково-­‐Печерских	
  
30.03.	
  Неделя*	
  4-­‐я	
  Великого	
  поста.	
  Преподобного	
  Иоанна	
  Лествичника	
  (649г.),	
  игумена	
  
Синайского	
  монастыря.	
  
*	
  Неделя	
  –	
  церковно-­‐славянское	
  название	
  русского	
  слова	
  «воскресенье»	
  

*	
  	
  	
  	
  	
  *	
  	
  	
  	
  	
  *	
  
Выдержки	
  из	
  проповеди	
  о	
  Великом	
  Посте	
  

	
  	
  С	
  самого	
  начала	
   	
  Великого	
  Поста	
  востанем,	
  братия	
   	
  и	
  сестры,	
  на	
  брань	
  духовную	
  и	
  подвиг	
  
телесный.	
  Длинный	
  путь	
  предстоит	
  нам,	
  но	
  и	
  скоротечный.	
  Посему,	
  как	
  драгоценный	
  сосуд	
  
будем	
   принимать	
   от	
   Господа	
   каждый	
   день	
   и	
   наполнять	
   его	
   своими	
   добродетелями.	
   Да	
   не	
  
обманемся	
   случайно	
   лживою	
   надеждою,	
   что	
   времени	
   достанет	
   и	
   всё	
   положенное	
   успеем	
  
сотворить.	
   Долг	
   вчерашнего	
   дня	
   украдёт	
   у	
   сегодняшнего,	
   а	
   сегодняшний	
   умножит	
   бремя	
  
завтрашнего.	
  	
  
	
  	
  	
  По	
   заповедям	
   святых	
   отцов	
   подвижников,	
   будем	
   вставать	
   рано,	
   молиться	
   прилежно,	
  
хранить	
  ум	
  и	
  сердце	
  от	
  помыслов	
  суетных	
  и	
  желаний	
  непотребных,	
  затянeм	
  потуже	
  пояс	
  	
  и	
  
за	
  всё	
  	
  будем	
  благодарить	
  Бога	
  ...	
  
	
  	
  	
  Подвиг	
   телесный,	
   по	
   примеру	
   великих	
   святых,	
   ожидает	
   тебя,	
   возлюбленный	
   раб	
   Божий,	
  
дабы	
   видимым	
   образом	
   одолеть	
   невидимые	
   козни	
   лукавого.	
   Поэтому	
   прояви	
   cмирение	
   и	
  
кротость,	
  а	
  также	
  долготерпение,	
  потому	
  как	
  хитёр	
  лукавый	
  дух	
  и	
  особенно	
  изобретателен	
  	
  
во	
  дни	
  нашего	
  пощения	
  и	
  молитвенного	
  предстояния.	
  Его	
  главным	
  оружием	
  являются	
  твои	
  
собственная	
  плоть	
  и	
  обременённый	
  	
  мирским	
  суемудрием	
  разум.	
  На	
  всякий	
  час	
  призывая	
  в	
  
помощь	
  всесильное	
  имя	
  Господне,	
  приложи	
  достаточно	
  усилий,	
  чтобы	
  подчинить	
  своей	
  воле	
  
желания	
   ненасытного	
   	
   чрева,	
   рукам	
   своим	
   предложи	
   утомительный	
   труд,	
   ноги	
   скоро	
  
направь	
   туда,	
   где	
   нужна	
   твоя	
   помощь.	
   Храни	
   язык	
   от	
   пустословия,	
   которым	
   расхищается	
  
твоё	
  духовное	
  богатство,	
  не	
  увлекайся	
  помыслами	
  суетными,	
  лишающими	
  тебя	
  богомыслия.	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  Пост	
   –	
   это	
   воздержание,	
   как	
   телесное,	
   так	
   и	
   духовное,	
   предпринимаемое	
   всеми	
   чадами	
  
Православной	
  Церкви	
  с	
  верою	
  и	
  радостию	
  о	
  Господе.	
  
	
  	
  	
  Целью	
   Поста	
   является	
   очищение	
   человека	
   от	
   душевных	
   и	
   телесных	
   страстей,	
  
непреодолимой	
   стеной	
   стоящих	
  между	
   ним	
   и	
   Богом.	
   Самым	
   первым	
  и	
   простым	
   средством	
  
при	
  этом	
  является	
  воздержание	
  в	
  пище	
  и	
  исключение	
  из	
  неё	
  многих	
  привычных	
  и	
  любимых	
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блюд.	
  При	
  этом	
  наблюдаются	
  чудесные	
  изменения	
  в	
  человеке:	
  появляется	
  лёгкость	
  в	
  теле,	
  
рождающая	
   лёгкость	
   в	
   душе;	
   чище	
   и	
   усерднее	
   становится	
   молитва,	
   открывающая	
  
христианину	
  Небесные	
  высоты,	
  а	
  также	
  тёмные	
  тайники	
  души,	
  содержимое	
  которых	
  требует	
  
глубокого	
  покаяния	
  и	
  немедленного,	
  подробного	
  исповедания.	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Труднее	
   обстоит	
   дело	
   с	
   другим	
   средством	
   духовного	
   очищения	
   −	
   воздержанием	
   в	
   словах,	
  
помышлениях	
   и	
   различных	
   желаниях,	
   потому	
   что	
   мы	
   давно	
   привыкли	
   плавать	
   в	
   бурном	
  
море	
   наших	
   многочисленных	
   желаний,	
   запутываться	
   в	
   сетях	
   бесконтрольных	
   мыслей,	
  
расточать	
  направо	
  и	
  налево	
  необдуманные	
  слова.	
  	
  
	
  	
  	
  	
  В	
   Великoм	
   Постy	
   нельзя	
   забывать	
   о	
   молитве.	
   Oна	
   есть	
   неразлучная	
   спутница	
   и	
   добрая	
  
руководительница	
   поста.	
   Эти	
   две	
   разные	
   добродетели	
   неразрывно	
   связаны	
   между	
   собой.	
  
Только	
  вместе	
  они	
  уверенно	
  ведут	
  православного	
   христианина	
  по	
  пути	
   спасения.	
  Молитва	
  
без	
   поста	
   бесплодна,	
   так	
   как	
   невозможно	
   грешнику,	
   пытающемуся	
   вдоволь	
   насытить	
   своё	
  
ненасытное	
   чрево,	
   умолить	
   Бога	
   об	
   отпущении	
   грехов.	
   Ещё	
   более	
   бесполезен	
   пост,	
   когда	
  
отсутствует	
   молитва.	
   В	
   таком	
   случае	
   человек	
   проявляет	
   своё	
   безумие,	
   заботясь	
   лишь	
   о	
  
красоте	
  и	
  здоровье	
  тела	
  ...	
  
	
  	
  	
  Итак,	
  цели	
  известны,	
   средства	
  даны.	
  Остаётся	
  только	
  исполнить	
  настоящие,	
  Богоугодные	
  
желания	
  своих	
  души	
  и	
  тела!	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  +	
  Александр,	
  епископ	
  Пярнуский	
  и	
  Саареский	
  

*	
  	
  	
  	
  	
  *	
  	
  	
  	
  	
  *	
  
	
  

Богослужения	
  в	
  храмах	
  
	
  

ПЯРНУМАА	
  
Служит	
  протоиерей	
  Ардалион	
  (Кесккюла):	
  

г.	
  Пярну.	
  	
  В	
  кафедральном	
  соборе	
  Преображения	
  Господня	
  
богослужения	
  совершаются	
  каждые	
  выходные	
  дни:	
  
в	
  субботу	
  в	
  17.00	
  –	
  всенощн.	
  бдение;	
  в	
  воскресенье	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия.	
  Также:	
  
3.03	
  –	
  6.03	
  в	
  17.00	
  –	
  Великий	
  покаянный	
  канон	
  
12.03,	
  19.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  Преждеосвященных	
  даров	
  	
  
25.03	
  –	
  Благовещение	
  Пресвятой	
  Богородицы;	
  
24.03	
  в	
  17.00	
  –	
  всенощное	
  бдение;	
  25.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Хяадемеэсте.	
  Храм	
  Преображения	
  Господня	
  
1.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
23.03	
  в	
  15.00	
  –	
  Благовещение	
  Пресвятой	
  	
  Богородицы	
  
п.	
  Тахкуранна.	
  Храм	
  Успения	
  Пресвятой	
  Богородицы	
  	
  
22.03	
  в	
  11.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Треймани.	
  Храм	
  свв.	
  апп.	
  Петра	
  и	
  Павла	
  
8.03	
  в	
  11.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Уриссааре.	
  	
  Храм	
  св.	
  Крестителя	
  Господня	
  Иоанна	
  
15.03	
  в	
  11.00	
  −	
  литургия	
  
	
  

Служит	
  иерей	
  Энос	
  (Хейнсоо):	
  
г.	
  Синди.	
  Храм	
  Святого	
  Богоявления	
  
2.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  23.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  
9.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  30.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
	
  

Служит	
  иерей	
  Христофор	
  (Партс):	
  
п.	
  Йыыпре.	
  Храм	
  св.	
  вмч.	
  Георгия	
  Победоносца	
  
23.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия.	
  Крестопоклонная	
  неделя	
  
	
  

Служит	
  иерей	
  Агафон	
  (Паальберг):	
  
п.	
  Селисте.	
  Храм	
  свт.	
  Василия	
  Великого	
  
2.03	
  в	
  11.00	
  –	
  литургия	
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Служит	
  протоиерей	
  Виктор	
  (Иваск):	
  

о.	
  Кихну.	
  Храм	
  свт.	
  Николая	
  Чудотворца	
  
23.03	
  –	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия.	
  Крестопоклонная	
  неделя	
  
	
  

СААРЕМАА	
  
Служит	
  протоиерей	
  Андрей	
  (Пыльд):	
  

г.	
  Курессааре.	
  В	
  храме	
  святителя	
  Николая	
  Чудотворца	
  
богослужения	
  совершаются	
  каждые	
  выходные	
  дни:	
  
в	
  субботу	
  в	
  17.00	
  –	
  всенощн.	
  бдение;	
  в	
  воскресенье	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия.	
  Также:	
  
3.03	
  	
  –	
  6.03	
  в	
  17.00	
  –	
  Великий	
  покаянный	
  канон;	
  5.03	
  –	
  служит	
  епископ	
  Александр	
  
25.03	
  –	
  Благовещение	
  Пресвятой	
  Богородицы;	
  
24.03	
  в	
  17.00	
  –	
  всенощное	
  бдение;	
  25.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Ööriku.	
  Храм	
  Святой	
  Троицы	
  
8.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Тумала.	
  Храм	
  св.	
  Александра	
  Невского	
  
29.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Люманда.	
  Храм	
  Преображения	
  Господня	
  
22.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Хелламаа	
  (о.	
  Муху).	
  Храм.	
  свв.	
  апп.	
  Петра	
  и	
  Павла	
  
15.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Ринси	
  (о.	
  Муху).	
  Храм	
  Казанской	
  ик.	
  Богородицы	
  
1.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
	
  
18.03	
  в	
  доме	
  соцобеспечения	
  в	
  Сымера	
  	
  в	
  15.00	
  –	
  	
  молебен,	
  панихида	
  	
  
15.03	
  в	
  доме	
  соцобеспечения	
  в	
  Лийва	
  в	
  12.00	
  –	
  молебен,	
  панихида	
  
9.03	
  в	
  больнице	
  г.	
  Курессааре	
  в	
  18.00	
  –	
  молебен,	
  панихида	
  
11.03	
  	
  в	
  доме	
  соцобеспечения	
  г.	
  Курессааре	
  в	
  12.00	
  –	
  молебен,	
  панихида	
  
	
  

Служит	
  иерей	
  Тойво	
  (Трейма):	
  
п.	
  Торнимяе.	
  Храм	
  Покрова	
  	
  Пресвятой	
  Богородицы	
  	
  
2.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  
16.03	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  
п.	
  Кахтла.	
  Храм	
  свт.	
  Василия	
  Великого	
  
9.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Мустъяла.	
  Храм	
  св.	
  пророка	
  Илии	
  
22.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Пийла.	
  Храм	
  св.	
  Архистратига	
  Михаила	
  
8.03	
  	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Пярсама.	
  Храм	
  свт.	
  Иннокентия	
  Иркутского	
  
15.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  	
  
п.	
  Лейзи.	
  Храм	
  св.	
  равноап.кн.Ольги	
  
23.03	
  в	
  10.00	
  −	
  литургия	
  
п.	
  Рео.	
  Храм	
  cв.	
  ап.	
  Андрея	
  Первозванного	
  
1.03	
  	
  в	
  10.00	
  –	
  литургия	
  	
  
	
  
Женский	
  монастырский	
  Скит	
  св.	
  Иоанна	
  Предтечи	
  в	
  Реомяе	
  
Ежедневно	
  совершаются	
  уставные	
  богослужения.	
  Литургия	
  служится:	
  
1.03	
  −	
  в	
  10.00	
  	
  	
  
4.03	
  в	
  14.00	
  –	
  	
  9-­‐й	
  час,	
  вечерня,	
  литургия	
  Преждеосвященных	
  даров	
  
8.03	
  	
  в	
  7.30	
  –	
  память	
  вмч.	
  Феодора	
  Тирона	
  
11.03	
  в	
  14.00	
  –	
  	
  9-­‐й	
  час,	
  вечерня,	
  литургия	
  Преждеосвященных	
  даров	
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15.03	
  в	
  7.30	
  –	
  родительская	
  суббота,	
  поминовение	
  усопших	
  
18.03	
  в	
  14.00	
  –	
  	
  9-­‐й	
  час,	
  вечерня,	
  литургия	
  Преждеосвященных	
  даров	
  
25.03	
  в	
  7.30	
  –	
  Благовещение	
  Пресвятой	
  Богородицы	
  
26.03	
  в	
  14.00	
  –	
  	
  9-­‐й	
  час,	
  вечерня,	
  литургия	
  Преждеосвященных	
  даров	
  
29.03	
  в	
  7.30	
  −	
  родительская	
  суббота,	
  поминовение	
  усопших	
  

*	
  
Внимание!	
  Постановлением	
  Св.	
  Синода	
  ЭАПЦ	
  от	
  26.	
  06.	
  2011	
  г.,	
  основывающемся	
  на	
  решении	
  Собора	
  
ЭАПЦ	
   2011	
   года,	
   начиная	
   с	
   2012	
   г	
   церковный	
   календарь	
   ЭАПЦ	
   приведён	
   в	
   соответствие	
   с	
  
календарями	
   большинства	
   Православных	
   церквей	
   мира.	
   Это	
   значит,	
   что	
   Пасхалия	
   (Великий	
   Пост,	
  
Пасха,	
  период	
  Пятидесятницы	
  и	
  день	
  Св.	
  Троицы)	
  служатся	
  по	
  юлианскому,	
  т.	
  н.	
  старому	
  календарю.	
  
Остальной	
   же	
   годичный	
   круг	
   богослужений	
   (в	
   т.ч.	
   Рождество	
   Христово,	
   Преображение,	
   Успение	
  
Богородицы	
  и	
  т.	
  д.)	
  –	
  по	
  григорианскому,	
  т.	
  н.	
  новому	
  календарю.	
  

*	
  
	
  

ПРАВОСЛАВНЫЙ	
  	
  КАТИХИЗИС	
  
(в	
  сокращении)	
  

Продолжение,	
  начало	
  во	
  2-­‐м	
  номере	
  	
  
О	
  первой	
  заповеди	
  Блаженства	
  

341.	
   Первая	
   заповедь	
   Господня	
   для	
   достижения	
   Блаженства	
   –	
   желающие	
   блаженства	
  
должны	
  быть	
  нищими	
  духом.	
  
342.	
   Быть	
   нищими	
   духом	
   означает	
   иметь	
   духовное	
   убеждение,	
   что	
   мы	
   ничего	
   своего	
   не	
  
имеем,	
   а	
   имеем	
  только	
   то,	
   что	
  дарует	
  Бог,	
   и	
   что	
  ничего	
  доброго	
  мы	
  не	
  можем	
   сделать	
  без	
  
Божией	
  помощи	
  и	
  благодати;	
  и	
  таким	
  образом,	
  должны	
  считать,	
  что	
  мы	
  –	
  ничто,	
  и	
  во	
  всём	
  
прибегать	
   к	
   милосердию	
   Божию.	
   Кратко,	
   по	
   объяснению	
   св.	
   Иоанна	
   Златоуста,	
   нищета	
  
духовная	
  есть	
  смиренномудрие.	
  
343.	
  Быть	
  нищими	
  духом,	
  без	
  сомнения,	
  могут	
  и	
  богатые,	
  если	
  придут	
  к	
  мысли,	
  что	
  видимое	
  
богатство	
   тленно	
   и	
   скоропреходяще	
   и,	
   что	
   оно	
   не	
   заменяет	
   недостатка	
   благ	
   духовных.	
  
«Какая	
   польза	
   человеку,	
   если	
   он	
   приобретёт	
   весь	
   мир,	
   а	
   душе	
   своей	
   повредит?	
  Или	
   какой	
  
выкуп	
  даст	
  человек	
  за	
  душу	
  свою?»	
  (Мф.	
  16	
  :	
  26).	
  
344.	
  Нищета	
  телесная	
  может	
  послужить	
  к	
  совершенству	
  нищеты	
  духовной,	
  если	
  христианин	
  
избирает	
   её	
   добровольно,	
   для	
   Бога.	
   Об	
   этом	
   сказал	
   Сам	
   Господь	
   Иисус	
   Христос	
   богатому:	
  
«Если	
   хочешь	
   быть	
   совершенным,	
   пойди,	
   продай	
   имение	
   твое	
   и	
   раздай	
   нищим;	
   и	
   будешь	
  
иметь	
  сокровище	
  на	
  небесах;	
  и	
  приходи	
  и	
  следуй	
  за	
  Мною»	
  (Мф.	
  19	
  :	
  21).	
  
345.	
  Нищим	
  духом	
  Господь	
  обещает	
  Царство	
  Небесное.	
  
346.	
  Царство	
  Небесное	
  принадлежит	
  им	
  в	
  настоящей	
  жизни	
  внутренне	
  и	
  предначинательно,	
  
через	
  посредство	
  веры	
  и	
  надежды,	
  а	
  в	
  будущей	
  жизни	
  –	
  совершительно,	
  посредством	
  участия	
  
в	
  блаженстве	
  вечном.	
  	
  

О	
  второй	
  заповеди	
  Блаженства	
  
347.	
   Вторая	
   заповедь	
   Господня	
   для	
   блаженства	
   –	
   желающие	
   блаженства	
   должны	
   быть	
  
плачущими.	
  
348.	
   В	
   этой	
   заповеди	
   следует	
   понимать	
   под	
   наименованием	
   плача	
   печаль	
   и	
   сокрушение	
  
сердца	
  и	
  действительные	
  слёзы	
  в	
  том,	
  что	
  мы	
  несовершенно	
  и	
  недостойно	
  служим	
  Господу	
  
или	
   даже	
   заслуживаем	
   Его	
   гнев	
   нашими	
   грехами.	
   «Ибо	
   печаль	
   ради	
   Бога	
   производит	
  
неизменное	
  покаяние	
  ко	
  спасению,	
  а	
  печаль	
  мирская	
  производит	
  смерть»	
  (2	
  Кор.	
  7	
  :	
  10).	
  
349.	
  Господь	
  особенно	
  обещает	
  плачущим,	
  что	
  они	
  утешатся.	
  
350.	
   Здесь	
   разумеется	
   утешение	
   благодатное,	
   состоящее	
   в	
   прощении	
   грехов	
   и	
   в	
  
умиротворённой	
   совести.	
   Оно	
   (утешение)	
   связано	
   с	
   заповедью	
   о	
   плаче	
   для	
   того,	
   чтобы	
  
печаль	
  о	
  грехах	
  не	
  доходила	
  до	
  отчаяния.	
  
	
  

О	
  третьей	
  заповеди	
  Блаженства	
  
351.	
   Третья	
   заповедь	
   Господня	
   для	
   блаженства	
   –	
   желающие	
   блаженства	
   должны	
   быть	
  
кроткими.	
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352.	
  Кротость	
  есть	
  тихое	
  расположение	
  духа,	
   соединённое	
   с	
  осторожностью,	
  дабы	
  никого	
  
не	
  раздражать	
  и	
  самому	
  ничем	
  не	
  раздражаться.	
  
353.	
  Особые	
  действия	
  кротости	
  христианской:	
  не	
  роптать	
  не	
  только	
  на	
  Бога,	
  но	
  и	
  на	
  людей,	
  и	
  
когда	
   происходит	
   что-­‐либо,	
   что	
   против	
   желаний	
   наших,	
   не	
   предаваться	
   гневу,	
   не	
  
превозноситься.	
  
354.	
  Господь	
  обещает	
  кротким,	
  что	
  они	
  наследуют	
  землю.	
  
355.	
  Это	
   обещание	
   нужно	
   понимать	
   так,	
   что	
   в	
   отношении	
   последователей	
   Христовых	
   оно	
  
вообще	
   есть	
   предсказание,	
   которое	
   в	
   этой	
   жизни	
   уже	
   исполнилось	
   буквально:	
   постоянно	
  
кроткие	
  
христиане	
   вместо	
   того,	
   чтобы	
   быть	
   истреблёнными	
   яростью	
   язычников,	
   наследовали	
  
вселенную,	
  которой	
  прежде	
  обладали	
  язычники.	
  Кроме	
  того,	
  значение	
  этого	
  обетования	
  по	
  
отношению	
  к	
  христианам	
  вообще	
  и	
  к	
  каждому	
  в	
  частности	
  есть	
  то,	
  что	
  они	
  получат	
  наследие,	
  
по	
  выражению	
  Псалмопевца,	
  «на	
  земле	
  живых»	
  (Пс.	
  26	
  :	
  13),	
  там	
  где	
  живут	
  и	
  не	
  умирают,	
  т.е.	
  
получат	
  вечное	
  блаженство	
  в	
  Царстве	
  Небесном.	
  
	
  

О	
  четвёртой	
  заповеди	
  Блаженства	
  
356.	
  Четвёртая	
   заповедь	
   Господня	
   для	
   блаженства	
   –	
   желающие	
   блаженства	
   должны	
   быть	
  
алчущими	
  и	
  жаждущими	
  правды.	
  
357.	
  Хотя	
  следует	
  понимать	
  под	
  именем	
  правды	
  всякую	
  добродетель,	
  которую	
  христианин	
  
должен	
  желать	
   как	
  пищу	
  и	
  питие,	
   но	
  преимущественно	
  нужно	
  подразумевать	
   ту	
  правду,	
   о	
  
которой	
   в	
   пророчестве	
   Даниила	
   сказано:	
   «Приведется	
   правда	
   вечная»	
   (Дан.	
   9	
   :	
   24),	
   т.е.	
  
совершится	
   оправдание	
   человека,	
   виновного	
   перед	
   Богом	
   –	
   оправдание	
   посредством	
  
благодати	
  и	
  веры	
  в	
  Господа	
  Иисуса	
  Христа.	
  Об	
  этой	
  правде	
  говорит	
  апостол	
  Павел:	
  «Правда	
  
Божия	
  через	
  веру	
  в	
  Иисуса	
  Христа	
  во	
  всех	
  и	
  на	
  всех	
  верующих,	
  ибо	
  нет	
  различия,	
  потому	
  что	
  
все	
   согрешили	
   и	
   лишены	
   славы	
   Божией,	
   получая	
   оправдания	
   даром,	
   по	
   благодати	
   Его,	
  
искуплением	
  во	
  Христе	
  Иисусе,	
  которого	
  Бог	
  предложил	
  в	
  жертву	
  умилостивления	
  в	
  Крови	
  
Его	
  через	
  веру,	
  для	
  показания	
  правды	
  Его	
  в	
  прощении	
  грехов,	
  соделанных	
  прежде»	
  (Рим.	
  3	
  :	
  
22	
  –	
  25).	
  
358.	
   Алчущие	
   и	
   жаждущие	
   правды	
   –	
   это	
   те,	
   кто	
   любят	
   делать	
   добро,	
   но	
   не	
   считают	
   себя	
  
праведниками,	
   не	
   полагаются	
   на	
   свои	
   добрые	
   дела,	
   но	
   признают	
   себя	
   грешными	
   и	
  
виновными	
   перед	
   Богом	
   и	
   кто	
   желанием	
   и	
   молитвой	
   веры,	
   как	
   духовной	
   пищи	
   и	
   пития,	
  
алчут	
  и	
  жаждут	
  благодатного	
  оправдания	
  через	
  Иисуса	
  Христа.	
  
	
  359.	
  Господь	
  обещает	
  алчущим	
  и	
  жаждущим	
  правды,	
  что	
  они	
  насытятся.	
  
360.	
   Здесь	
   насыщение	
   означает	
   следующее.	
   Подобно	
   тому,	
   как	
   насыщение	
   телесное	
  
приносит,	
  во-­‐первых,	
  прекращение	
  чувства	
  голода	
  и	
  жажды,	
  во-­‐вторых,	
  приобретение	
  силы	
  
для	
  делания	
  добра,	
  а	
  эта	
  сила	
  подаётся	
  благодатью	
  оправдывающей.	
  Впрочем,	
  совершенное	
  
насыщение	
   души,	
   сотворённой	
   для	
   наслаждения	
   бесконечным	
   благом,	
   последует	
   в	
   жизни	
  
вечной,	
   по	
   изречению	
  Псалмопевца:	
   «В	
   правде	
   буду	
   взирать	
   на	
   лице	
   Твое;	
   пробудившись,	
  
буду	
  насыщаться	
  образом	
  Твоим»	
  (Пс.	
  16	
  :15).	
  
	
  

О	
  пятой	
  заповеди	
  Блаженства	
  
361.	
   Пятая	
   заповедь	
   Господня	
   для	
   блаженства	
   –	
   желающие	
   блаженства	
   должны	
   быть	
  
милостивы.	
  
362.	
  Исполнять	
  эту	
  заповедь	
  следует	
  посредством	
  дел	
  милости	
  –	
  телесных	
  и	
  духовных.	
  Ибо,	
  
как	
   говорит	
   св.	
   Иоанн	
   Златоуст:	
   «Различен	
   милования	
   образ	
   и	
   широка	
   заповедь	
   сия»	
  
(Толкование	
  на	
  Евангелие	
  от	
  Матфея).	
  
363.	
  Дела	
  милости	
  телесные	
  таковы:	
  1.	
  Алчущего	
  напитать.	
  2.	
  Жаждущего	
  напоить.	
  3.	
  Одеть	
  
нагого	
   или	
   имеющего	
   недостаток	
   в	
   необходимой	
   и	
   приличной	
   одежде.	
   4	
   Посетить	
  
находящегося	
  в	
  темнице.	
  5.	
  Посетить	
  больного,	
  послужить	
  ему	
  и	
  помочь	
  его	
  выздоровлению	
  
и	
   христианскому	
   приготовлению	
   к	
   смерти.	
   6.	
   Странника	
   принять	
   в	
   дом	
   и	
   предоставить	
  
отдых.	
  7.	
  Погребать	
  умерших	
  в	
  бедности	
  и	
  нищете.	
  
364.	
  Духовные	
  дела	
  милости	
  суть	
  следующие:	
  1.	
  Увещанием	
  «обратить	
  грешника	
  от	
  ложного	
  
пути»	
   (Иак.	
   5:	
   20).	
   2.	
   Неведущего	
   научить	
   истине	
   и	
   добру.	
   3.	
   Подать	
   ближнему	
   добрый	
   и	
  
благовременный	
  совет	
  в	
  затруднении	
  или	
  в	
  случае	
  незамечаемой	
  им	
  опасности.	
  4.	
  Молиться	
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о	
  нём	
  Богу.	
  5.	
  Утешить	
  печального.	
  6	
  Не	
  воздавать	
  за	
  зло,	
  которое	
  сделали	
  нам	
  другие.	
  7.	
  От	
  
всего	
  сердца	
  прощать	
  обиды.	
  
365.	
  Не	
  противоречит	
  заповеди	
  о	
  милости	
  то,	
  если	
  по	
  правосудию	
  наказывают	
  виновного	
  в	
  
преступлении,	
   если	
  делают	
  это	
  по	
  долгу	
  и	
   с	
  добрым	
  намерением,	
  т.е.	
   чтобы	
  исправить	
  его	
  
или	
  чтобы	
  оградить	
  невиновных	
  от	
  его	
  преступлений.	
  
366.	
   Господь	
   обещает	
   милостивым	
   то,	
   что	
   они	
   помилованы	
   будут.	
   Здесь	
   подразумевается	
  
помилование	
  на	
  Суде	
  Божием	
  от	
  вечного	
  осуждения	
  за	
  грехи.	
  
	
  (Продолжение	
  следует	
  ...)	
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